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新緑のさわやかな五月の中旬に梅雨入り。美しい季節の長さが変わってきています。これも地球温暖化

の影響でしょうか。 

 愛知県名古屋市は、５月に入りコロナの感染が増えています。皆様大丈夫でしょうか？清潔に気を付け

て生活しながら、ワクチン接種していきましょう。 

 ５月 8 日に、セミナルームにて「支え合うぴーぷる」の説明会を開催しました。会員 9 名と理事、支援

員合わせて７名の計１７名の参加でした。 

初めに理事長（水谷）から一般社団法人ぴーぷる設立の経緯と寄せた願いを話しました。２０２０年１

２月に設立した一般社団法人ぴーぷるは、それまで５年間「年を重ねても支え合い、誰もが安心して心豊

かに安心して生きる」ことを目標に、日々の生活の苦しさや喜びをおしゃべりする茶話会をはじめ、学習

会、科学館や戸外散歩、生活の援助をしてきました。この活動に身元保証、金銭管理、死後のやすらぎ支

援など人権擁護に関わる支援を加え発展させるため事業化したことを話し、そして、この会で一番伝えた

かった事、「この法人の組織運営は社員と支援員同士切磋琢磨して豊かな人間関係で結び合い、あらゆる

ハラスメントを戒め、契約者とすべての関係者の人権を尊重すること」を大切にすると説明しました。 

続いていきいき活動を仲野理事から説明しました。いきいき活動の意義と目的、当初から現状のセミナ

ーや野外活動などの報告、問題点、今後の目標と協力の呼びかけをしました。 

次に、身元保証支援、生活支援の事例報告を仲川理事、鈴木支援員、丹下理事が話しました。 

９４歳の方の生活支援などそれぞれの支援を通じ感じたことは、支援は本人の意思確認がとても大切で

すが、本人の気持ちは揺れ続けるため納得するまでに時間がかかり、なかなか進まないという実態ではあ

るが、支援の仕事は、生き方、考え方を高めることができる、大変だけど面白い、と語りかけました。 

最後に参加者の皆さん全員の感想を話していただき、意見交換を行いました。活発に発言頂き、中でも

ケアマネの方の発言から、公的制度を充実させていくことが大きな課題の一つだと思いました。 

皆さんの積極的な発言に励まされました。会員の皆様の力を集め、一つ一つ輪を広げていきたいと思い

ます。 

                                    理事長 水谷 暎子 

 

 

                       活動予定 

                       
"#第３回茶話会 
日時・場所 ２０２１年６月１２日（土）午前１０時から１２時 ぴーぷるセミナールーム 

内容 地元のいきいき支援センターの相談員さんから、相談事例等をお聞きします。 

    "#一般社団法人 支え合うぴーぷる 社員総会 

    日時・場所 ２０２１年７月１０日（土）午前１０時から１２時 

          記念講演も予定しています。詳細は決まり次第お知らせします。 

   "#第１回映画を楽しむ会 

    日時・場所 ２０２１年６月２２日（火）午前１０時から１２時 ぴーぷるセミナールーム 

       「男はつらいよ」第１作 第２回はモダンタイムス 

🎵ぴーぷる🎵
 



活動報告 
 

 

 

 

             

      ５月１１日から１６日（日）まで、セミナールームに於いて、昭和区在住のイラストレーター茶畑和也 

さんの展示会を開催しました。延べ、７０名の皆様に来場いただきました。 

最終日にはご本人が来られ、来場者の方々と歓談しました。セミナールームの雰囲気がイラストに 

よって、普段とは全く違う雰囲気となり、茶畑さんも驚いてました。 

         

         

         

         

         

いきいき活動ご案内 ２０２１年６・７⽉（連続講座はたよりに掲載） 

※お申込みは、なるべく FAX、メールにて、各々１週間前までにお願いします。先着順で定員になり次第締切となります。 

 

＜いろんなハート♡の⼩さな展覧

会＞ 

セミナー名／講師 参加費／定員・備考

５００円

１０名　椅子に腰かけてだ

れでも

５００円

持ってる楽器を持ち寄って　

　　　　１０名程度

５００円

１０名　　　　　　　　　　

オンラインでも参加可能

５００円

申込不要・自由参加

５００円

１０名程度

１０名　　　　　　　　　　

男はつらいよシリーズ１作目

５００円　　　　　　　　　

花材代別２，０００円 程度

１０名

５００円

１０名

５００円

１５名程度

５００円

ガイドさんと共に散策

人数や内容により異なる

希望をお知らせ下さい

東山植物園散策　　 　　　

ガイド：武藤 雅江　

　　

　

第２回　６月２６日（土）　　

１０時～１２時

年３回・第４土曜　　

３月６月１１月開催　

１０時現地入口集合

開催予定開催日時／テーマ

第１回６月２２日（火）　　　

１０時～１２時　　　　　　　

「男はつらいよ」第１作

第３回　６月１２日（土）　　

地元のいきいき支援センター

の相談員さんの話

毎月・第１木曜　

　　

　　

１０時半～１２時

毎偶数月・第２土曜　

１０時～１２時

第２回　　　　　　　

７月２７日（火）　　

　　　１０時～１２

時

未定

全５回　　　　　　

月１回・第３土曜　　

１０時～１２時

全４回　　　　　　

月１回・第２火曜　

１０時～１１時半

いきいき体操　　　　　　　

体操指導：沼野 由美子

第６回　６月３日（木）        

第７回　７月１日（木）　　

１０時半～１２時

映画を楽しむ会　　         

進行役：大岡 孝司

コミュニケーション研修　　

ファシリテーター　　　　

：岩井　裕

第２回　６月１９日（土）　　

１０時～１２時　　　　　　

自己理解と個人の感性

茶話会

音楽をを楽しむ会　　         

進行役：鈴木 紀子

６月５日（土）　　　　　　

１０時～１１時半　　　　　　

数曲をみんなで演奏します

子育てを楽しくする講座　　

元保育園園長：水谷 暎子

第２回　６月８日（火）　　

１０時～１１時半　　　　　

０，１，２歳の成長と生活

いきいきフラワー教室　　

講師：内山 早智子　

　

フラワーアドバイザー　　

第６回　６月２４日（木）　　

第７回　７月２2日（木）

１０時～１２時

毎月・第４木曜　

　　

　　

１０時～１２時　

憲法カフェ　

講師:石塚　徹 弁護士

マスクのアクセサリー作リ　

講師：仲野 厚美

第１回６月２５日（金）　　　

１８時～１９時半　　　　　

マスクチャーム作り

全４回　　　　　　

月１回・第４金曜　

１８時～１９時半

お問い合わせくださ

い

毎月・第４月曜　

　

１０時～１２時

パソコン教室　　　　　　

PINパソコンクリニック　

：柴田民雄　

　

随時

第６回　６月２８日（月）　　

第７回　７月２６日（月）

１０時～１２時


