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★多彩なセミナー・いきいき活動★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぴーぷるニュース 

 

いきいきフラワー教室 
健康マージャン教室 

東山植物園散策 

 

いきいき体操 

 

下町アロマ教室 

憲法カフェ 

 

茶話会 

 

わくわく遊び 

 

 第１２回茶話会  

 次回の茶話会は 

２０２３年６月１０日（土） 

１０時～１２時  

ぴーぷるセミナールームにて 

 



いきいき活動ご案内２０２３年 5 月・6 月～ 

※お申込みは、なるべく FAX、メールにて、各々１週間前までにお願いします。先着順で定員になり次第 

締切となります。新型コロナウイルスの影響で日程変更や開催中止となる場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡先：TEL：０５２－８３８－８８１１ FAX：０５２－８３８－８８１０ 

mail：people@tsuruma.net 

セミナー名／講師 参加費／定員・備考

５００円

１０名

椅子に腰かけてだれでも

５００円

８名

５００円

材料代１，０００円 程度

８名

５００円

材料費１，０００円程度

１０名

５００円

１０名

５００円

花材代２，０００円 程度

１０名

5/9「 麦秋」　7/11検討中

１０名

折り紙・朗読、他

１０名

５００円

申込不要・自由参加

わくわく遊び

５００円  入園料各自

１５名

ガイドツアー

人数や内容により異なる

希望をお知らせ下さい

健康マージャン

指導：佐藤 典生 他

名作映画を楽しむカフェ

案内：大岡孝司

第９回　　５月　９日（火）

第１０回　７月１１日（火）

１０時～１２時

奇数月第２火曜日

１０時～１２時

下町アロマ教室

アロマコーディネーター

：小川 けいこ

第２２回　５月１７日（水）

第２３回　６月２１日（水）

１０時～１１時半

第３水曜

１０時～１１時半

定例開催・予定開催日時／テーマ

第１木曜

１０時半～１２時

第１木曜18～20時

第２金曜10～12時

29回5/11(木)30回5/12(金)

31回6/1(木)32回6/9(金)

木曜18～20時  金曜10～12時

いきいき体操

体操指導：沼野 由美子

第２７回　５月１１日（木）

第２８回　６月　１日（木）

１０時半～１２時

憲法カフェ

講師：石塚 徹  弁護士

主催：鶴舞総合法律事務所

アクセサリー作リ

講師：仲野 厚美

第１８回　５月１７日（水）

第１９回　６月２１日（水）

１７時～１８時半

第３水曜

１７時～１８時半

お問い合わせくださ

い

第４月曜

１０時～１２時

パソコン教室

PINパソコンクリニック

：柴田民雄

ＰＩＮパソコンクリニック

随時

第２４回　６月２６日（月）

第２５回　７月２４日（月）

１０時～１２時

第8回　７月　１日（土）

１０時動物園集合

動物園散策に変更

次回東山植物園散策

11月末～12月初旬

予定

東山動物園散策

東山動物園ガイドツアー

いきいきフラワー教室

フラワーアドバイザー

：内山 早智子

フラワーアドバイザー

第２８回　５月２５日（木）

第２９回　６月２２日（木）

１０時～１２時

第４木曜

１０時～１２時

　

第７回　　６月１３日（火）

第８回　　８月　８日（火）

１０時～１２時

わくわく遊び

担当：大岡 孝司　泊  寿江

亀井 美和子

 偶数月第２火曜日

１０時～１２時

茶話会

担当：大岡孝司

第１２回　６月１０日（土）

１０時～１２時

毎偶数月・第２土曜

１０時～１２時


