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皆様いかがお過ごしでしょうか。日中は外に出ると地球が燃えているのではないかと思う 

ほどの暑さです。休養、食事、睡眠、そして楽しいことをして、ご自愛し暑さをやり過ごし 

てください。 

7 月 22 日午前１０時から、一般社団法人権利擁護支え合うぴーぷる 第 3 回社員総会を 

開きました。社員総数 46 人、出席社員 14 人、委任状 32 通、にて、22 年度の事業報告、 

決算、予算、23 年度の事業計画を報告し承認されました。 

 利用契約者数が目標数に届きました。利用者の希望に応え真摯に支援を進めてきました。 

また、利用者で 2 名の方が逝去されお見送りをしました。いきいき活動は、コロナ感染を予 

防しながら学習や交流、そしてものづくりなど取り組みました。とにかくきて、みんなと会 

って、おしゃべりをする茶話会も好評です。これからも、会員相互知恵を出し合って心豊か 

になる取り組みをひとうひとつ丁寧に進めていきたいと思います。今後ともご支援の程よろ 

しくお願いいたします。 

 総会記念講演は、石塚徹弁護士がぴーぷると関わった 3 件の事例を話しました。 

 ぴーぷるの仕事は日本の政治の貧困を反映している、日本の貧困な社会保障のもと一人暮 

らしの人はお金に執着するしか生きる道がない、と前置きされました。事例の中で依頼者の 

希望をとことん聞いてきたけど、信頼関係には至らず契約解除になった件に触れ、その方の 

生活を心配し「また声がかかればやってあげたいと」と話されました。誠実な弁護士の矜持 

を聞く事が出来ました。弁護士事務所との連携は、大きな意義を持つと改めて感じました。 

深く感謝します。 

 第 13 回茶話会を、10 月 14 日（土）午前 10 時より行います。手巻き寿司を楽しみなが 

らのおしゃべり会を計画しています。お楽しみに。 

まだまだ暑い日が続きます。熱中症などくれぐれもご注意ください。 

                               理事長 水谷 暎子 

൵支援アラカルト൵ 

今年は猛暑が続き、在宅での生活支援の皆さんが熱中症にならないか？また、普段から、 

一人暮らしの高齢の方はいざという時、ご自身で助けを呼べるのか？ と心配の日々です。 

私の担当の当該のお二人は、自宅の電話の前に緊急連絡先として 1 番に大きくぴーぷるの 

電話番号が貼ってあります。電話の短縮ダイヤルの１番はぴーぷるです。外出時、鞄に私の 

名刺がすぐわかるように入ってます。新聞販売店と契約して、前日の新聞が残っていたらぴ 

ーぷるに電話をしてもらうようになっています。また、電話が届かないところで倒れたらと 

の心配もあり、携帯電話を首からかける介護保険の適用がある見守りサービスに契約しまし 

た。等々の対策を施しています。 

お付き合いも長くなってきたので、最近は利用者さんから週に１回は元気だよ！と電話で 

 声を聞かせてくださいます。私が体調を悪くしていた時には心配して何度もお電話をいただ 

 きました。 

いざという時にはすぐに駆けつけられられるよう、いつも元気に笑顔で頑張りまーす。O.Y 

ぴーぷるニュース 



 

いきいき活動ご案内２０２３年８月・９月～ 

※お申込みは、なるべく FAX、メールにて、各々１週間前までにお願いします。先着順で定員になり次第 

締切となります。新型コロナウイルスの影響で日程変更や開催中止となる場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

連絡先：TEL：０５２－８３８－８８１１ FAX：０５２－８３８－８８１０ 

mail：people@tsuruma.net 

セミナー名・講師 参加費・定員/内容・備考

５００円・１０名

椅子に腰かけてどなたでも

５００円・８名

８名

５００円・８名

材料費１，０００円 程度

５００円・１０名

材料費１，０００円程度

５００円・１０名

５００円・８名

花材代２，０００円

１０名

 白鳥の湖

５００円・１０名

折り紙・朗読、他

５００円

申込不要・自由参加

手巻き寿司でおしゃべり会

５００円 ・１０名

入園料各自

人数や内容により異なる

希望をお知らせ下さい

東山植物園散策
ガイド：武藤 雅江

いきいきフラワー教室
フラワーアドバイザー
：内山 早智子
フラワーアドバイザー

第３１回８月２４日（木）

第３２回９月２１日（木）

１０時～１２時

第４木曜

１０時～１２時

 

第９回１０月１０日（火）

１０時～１２時

わくわく遊び
担当：大岡 孝司・泊 寿江
亀井 美和子

 偶数月第２火曜日

１０時～１２時

茶話会 ８月休会

第１３回１０月１４日(土)

１０時～１２時

毎偶数月第２土曜

１０時～１２時

いきいき体操
体操指導：沼野 由美子

第３１回 ９月７日（木）

第３２回１０月５日（木）

１０時半～１２時

憲法カフェ
講師：石塚 徹  弁護士
主催：鶴舞総合法律事務
所

アクセサリー作リ
講師：仲野 厚美

第２１回８月２２日（火）

１０時～１１時半

第２２回９月２０日（水）

第３水曜

１７時～１８時半

変更あり

お問い合わせくだ

さい

第４月曜

１０時～１２時

パソコン教室
PINパソコンクリニック
：柴田民雄
ＰＩＮパソコンクリニッ

随時

第２６回８月２８日（月）

第２７回９月２５日（月）

１０時～１２時

第８回１２月 ２日（土）

１０時～１２時

未定

定例開催・予定開催日時

第１木曜

１０時半～１２時

第１木曜18～20時

第２金曜10～12時

変更あり

36回8/18(金)37回9/7(木)

38回9/8(金)3９回10/6(金)

木曜18～20時  金曜10～12

健康マージャン
指導：佐藤 典生 他

名作映画を楽しむカフェ
案内：大岡孝司

第１１回９月１２日（火）

１０時～１２時

奇数月第２火曜日

１０時～１２時

下町アロマ教室
アロマコーディネーター
：小川 けいこ

第２５回 ９月２０日(水)

第２６回１０月２５日(水)

１０時～１１時半

第３水曜

１０時～１１時半

変更あり


